
Il percorso di Arci 
per la sostenibilità 

10 passi per iniziare:
1.	 Eliminiamo l’usa e getta

2.	 Facciamo correttamente e informiamo sulla raccolta differenziata

3.	 Compriamo nuovo meno possibile e invece: usiamo all’infinito, 
scambiamo, prendiamo in prestito, noleggiamo

4.	 Preferiamo bici, mezzi pubblici, car pooling e diamo indicazioni 
	 su questo allƏ sociƏ (ci sono piste ciclabili che arrivano al circolo? 
	C ’è una stazione ferroviaria nei paraggi? 
	Q uali linee dell’autobus arrivano e quand’è l’ultima corsa?)

5.	 Stampiamo meno materiali di comunicazione possibile 
	 (Si può comunicare online? Quanti volantini/locandine/manifesti 
	 avanzano ogni volta?)

6.	 Scegliamo fornitori sostenibili e locali

7.	 Lasciamo sempre a disposizione dellə sociə erogatori, 
	 brocche o bottiglie riutilizzabili con acqua di rete

8.	 Dotiamoci di stoviglie riutilizzabili e, in caso si serva del cibo, 
	 abbiamo sempre almeno un’opzione vegetariana, 
	 vegana e per persone allergiche

9.	 Rendiamo lo spazio il più accessibile possibile e diamo indicazioni 
	 puntuali in merito

10.	 Siamo il cambiamento che vorremmo vedere: 
	 sosteniamo un comitato/una vertenza/una campagna 
	 ambientalista e comunichiamo le loro istanze alla comunità.

A che punto siamo?
Misuriamoci!

Vuoi 
approfondire?

Eco Routes


